KREM Z BROKUL Z GRZANKAMI

Sktadniki na 6 porcji:

2 brokuty

1 litr bulionu warzywnego ( przygotowanego z
pietruszki, marchewki, selera, pora)

Filizanka $mietanki 18%

Bagietka
Oliwa z oliwek

Sol/pieprz

Sposéb wykonania:

Brokuty umyj, podziel na r6zyczki, todygi obierz ze skorki, pokrdj. Przygotuj wywar z warzyw,
odcedz, dodaj do niego brokuty. Gotuj je do migkkosci. Dodaj $mietang, przyprawy do smaku.
Zmiksuj blenderem. Koperek umyj, drobno posiekaj. Dodaj do zupy. Gotuj jeszcze 5 minut. Bagietke
pokroj w ukos$ne plastry, natrzyj oliwa, grilluj na patelni grillowe;.
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